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Cervikalna myelopatia

Spasticka paraparéza
Kvadruparéza

Poruchy rovnovéahy
Spasticita na DK
Radikularne priznaky na HK
Inkontinencia

Diagnostika

¢ Nativne RTG
* MRI
« CT

Cervikalna myelopatia
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Kompresia lumbarnych korenov

Lassegue Obrateny Lassegue

FOGIE Losipe

Nerve root L4 LS s1

Lassegue Korenové bolesti

Radikulopatia C6 Radikulopatia S1

Thomayer

Priznak palca




Lokalizacia bolesti a motorického deficitu pri utlaku korena platnickou

Platnicka

T12-L1

Lokalizacia bolesti

Bolest’ v oblasti inguiny a na
medialnej ¢asti stehna
Bolest' na prednej a alebo

medialnej ¢astiof stehna

Bolest' anterolaterarnej
casti stehna

Bolest' v posterolateralnej casti

stehna a prednej ¢asti tibie

Bolest' lateralnej casti stehna,
Ilytka a na dorze nohy

Bolest zadnej ¢asti stehna,

Wrtka 2 lataralnai facti nnhy

Motoickyr deficit
Ziadny
Mierna slabost’ quadricepsu;

mierne znizeny suprapatelarny
reflex
Slabost’ quadricepsu; znizeny

patellar or suprapatellarny reflex

Slabost’ quadricepsu;

znizeny patelarny reflex
Slabost’ extenzora nohy a palca

Znizeny alebo chybajuci RAS

Cauda equina syndrome

Areflexnd a chaba paraparéza DK

Bolesti krizov vyzarujice po zadnej

ploche oboch DK

Porucha citlivosti v uvedenej oblasti

(jazdecké nohavice)

Inkontinencia mocu a stolice

Lumbalna stenoza

* Bolesti DK (zhora nadol)
* Trpnutie
* Slabost’ DK pri stani alebo chodzi,

ustupuje pri flexii lumbalnej oblasti

Syndrém kauda equina

» Cauda equina je tvorena nervovymi
korefimi vystupujiicimi z miechy pod
miechovym koénusom, su to korene L1-5 a
S1-5. Korene L4-S4 sa spajaju v plexus
sacralis z ktorého vznika n. ischiadicus
ktory prebieha kaudalne.

Syndréom cauda equina
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Lumbalna stenoza Nativne RTG

» Zuzenie spinalneho kanala alebo foramen
sposobujice kompresiu korenov

* Najcastejsie — L4-L5, L3-L4

* Vrodena alebo degenerativne ochorenia

« Castejsie po 60 roku veku

* Izolovany segment alebo viaceré segmenty

L4/5 Spondylolistéza

Prolaps platnicky - CT

Dif. dg. vertebrogénnych ochoreni

MTS stavcov

Boreliéza

Nadory — malej panvy (LS), plac (Th, C)
ainé

Intraspinalne nadory

Zapalové ochorenia

Prolaps a osteofyty Centralny prolaps L4-L5
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Liecba

Dif. dg. radiculopatie

Akutne Stadium

KPud na 16ZKku, fyzické Setrenie
Analgetika

Antiflogistika

Myorelaxancia
Antiedematézna liecba
Anestetika lokalne

e 1 Suché teplo —

Liecba Liecba

Subakiitne a chronické Stadium * Subakiitne a chronické Stadium
Analgetika nesteroidné antiflogistika
Antiflogistika myorelaxancia
Myorelaxancia postupne vynechat’ analgetika

Rehabilitacia lokalne anestetika

Nacvik spravnych pohybovych rehabilitacia

stereotypov

Liecba

* Neuropaticka bolest’
antikonvulziva - GABAPENTIN

¢ Chirugicka liecba
syndréom kaudy
progredujici vypad funkcie
nezvladnutel’na bolest’




